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Poccusi KpacHogapckuii kpai

OECATUOHEBHOE MEHIO NMPUrOTOBMSEMbIX BJIOA WWKOMNBHBIX 3ABTPAKOB

ona YYALWUXCA B OBLEOEPA30OBATENBHOM YYPEXAEHUE

nermog 3UMA - BECHA 20T

BospacTHas kaTeropusi: 7 Ao 11 nert

MeHt0 pa3paboTaHo cornacHo CaHMuH 2.3 /2.4.3590-20



Poccus KpacHogapckui kpai

10 - TMOQHEBHOE MEHIO MPUrOTOBNSAEMbIX BIIOA WKONBHBIX 3ABTP A KOB 25%
OnA YYAWUXCA B OBLWEOBPA30BATENBHOM YYPEXOEHUE
1-a HEDQENA
BospacTHas kaTeropus.  C 7 [0 11 net Ce30H: 3WMA - BECHA 20__ rop,.
npuém Bec MuweBkle BewecTBa () OHepreTu- Ne pe - Ne no
nuLm HaumeHoBaHue 6ntoaa 6noaa 6enku Xupbl yrnesopapl yecKas uentypbl | CGopHUKY
B X Y LeHHOCTb | Tex.KapTbl | peuentyp
MakapoHbl OTBapHbIEe C 0BOLaMK 150 4,202 5,51 35,652 209,01 2 205 /11
Hegena |MeyeHb No-CTPOraHOBCKU 50/50 12,26 10,23 10,6 183,51 11 255/11
1-5 Cok pyKkTOBbIl (S6M0YHbIN) 200 1 0 20,92 87,68 25 389/11
JleHDL [Xneb nweknyHbiil 30 1,575 0,213 12,538 58,37 22 Mpom.np.
1-it [Xneb pxaHHo 20 1,13 0,24 8,37 40,16 23 Mpom.np.
WTOro 3a 3aBTpak 20,167 16,193 88,08 578,73 CyMMapHbiit 06bEMm
Hopma no Caullun 19,25 19,75 83,75 587,5 nopLwii rp. 500
npuém Bec Muwesble BewecTsa () SHepreTu- Ne pe- Ne no
nALlLn HaumeHoBaHue 6nioaa 6mop,a 6enku UPDbI yrnesogpbi yecKan uenTypbl CGOopHUKY
B K Y LEeHHOCTb | Tex.Kaptbi peuenTtyp
Hepena |WHuuens poiGHbIA (MuHTaMm) 100/20 11,95 9,94 11,292 182,40 17 235/11
1-5 KapTodpenoHoe niope 150 3,1 9,157 17,986 166,76 4 128/11
JleHb |Kocedrbiii HanuTok 200 45 3,7 19,6 129,70 28 379111
2 -ii  [Xneb nweHWYHbI# 40 2,04 0,34 20,06 91,46 22 Mpom.np.
Xne6 pxaHou 20 113 0,24 8,37 40,16 23 Mpom.np.
WTOro 3a 3aBTpakK 22,722 23,37 77,308 610,48 cymmapHbiii 06b&m
Hopma no Canllun 19,25 19,75 83,75 587,5 nopuuii rp. 530
npuém Bec Muwesbie BewecTBa () OHepreTu- Ne pe - Ne no
MULLK HaumMeHoBaHue 6moga 6nopa 6enku HUpbI yrnesogbl yeckasa uenTypbl | CGopHuMKy
B K Y LUeHHOCTb Tex.KapTbl peLenTyp
Hepdena |kanycra ksaleHas 60 1 3,0 47 49,80 7 47111
1-s MSACO LYXOBOE C kapTodenem 180 11,96 12,635 13,19 214,32 12 258/11
lIeHL KomnoT 13 cMeci CyxopyKToB 200 0,662 0,09 31,05 127,66 26 349/11
3-ii  [Xne6 nweHn4HbIN 30 1,575 0,213 12,538 58,37 22 Mpom.np.
Xneb prxaHon 30 1,695 0,36 15,555 72,24 23 Mpom.np.
WTOro 3a 3aBTpakK 16,892 16,3 77,0353 522,39 cyMMapHbli 06bEM
Hopma no Caullun 19,25 19,75 83,75 587,5 nopuwmii rp. 500
npuém Bec MuweBbie BewecTBa (r) OHepreTu- Ne pe - Ne no
NULLK HaumeHoBaHue 6nioga 6nopa 6enKku Xupbl | yrnesoabl| YeCKas uenTypbl | C6opHuky
B X Yy LEeHHOCTb Tex.KapTbl peuenTyp
Heaena |sanekaHka u3 TBOpora ¢ 130/ 20 21,023 16,17 42 397,62 19 223/11
1-s MOJIOKOM CTyLLEHHbLIM
Jlennb |KocpeitHblit HanuTok 200 4,5 37 19,6 129,70 28 379/11
4-i Chblp nopumsiMu (Koctpomckow) 25 54 4,32 0 60,48 20 15/11
Xne6 nweHuYHbIR 30 1,575 0,213 12,538 5837 22 Mpom.np.
®pykTbl cBexwve ( 86n0Ko ) 150 0,6 0,60 14,7 66,60 24 338/11
WUTOrO 3a 3aBTpak 33,098 25,003 88,838 712,77 CyMMapHblit 06bém
Hopma no Canllun 19,25 19,75 83,75 587,5 nopuwi rp. 555




BospacTHas kaTeropus:

10 - TMAHEBHOE MEHIO NMPUrOTOBNAEMbIX BI04 LWKOJIbHLIX 3ABTP AKOB
1-a HEJENA

c 7 no11net

25%

Ce3soH : 3UMA - BECHA 20__ rog.

nNpUém Bec Muweskle BelwecTBa () OHepreTu- Ne pe- Ne no
nuwn HaumeHoBaHue 6noaa 6mo,qa 6enku KUpbl yrnesopgbl yecKan uenTypbl CBopHUKY
B XK Yy LeHHOCTb Tex.Kaptb! peuenTyp
Hepensa |Mruua TyweHas ¢ oBoWamm 31/154 9,223 12,048 11,1 189,72 10 292/11
1 -5 Auo oTBapHoe 40 5,080 4,60 0,28 62,84 18 209/11
Z[eHb Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60,46 30 376/11
5-i Xre6 nweHnYHbIN 30 1,575 0,213 12,538 58,37 22 Mpom.np.
Xrie6 px«aHoi 20 1,13 0,24 8,37 40,16 23 Mpom.np.
dpykTbl cBexue ( 86noKo ) 150 06 0,60 14,7 66,60 24 338/11
WATOro 3a 3aBTpak 17,678 17,72 61,988 478,15 CYyMMapHbi# 06b€Mm
Hopma no Canllun 19,25 19,75 83,75 387,5 nopLmii rp. 625
2-a HEQENA
npuém Bec ﬁmesble BeulecTBa (r) OHepreTu- Ne pe - Ne no
nuwu HaumeHoBaHue 6nioaa 6aoaa 6enku Xupbl | yriesoabl|  YecKas uenTtypbl | CBopHuky
B K Yy LieHHOCTb Tex.Kaptbl peuenTyp
Hegena |Osolum conérble (orypeL) 60 0,48 0,12 1,08 7,32 8 70 /11
2 -5 Tnoe ¢ roBAAUHOM 180 12,89 19,52 31,6 353,64 13 265/11
Jlenn |[Yait c caxapom 200 0,07 0,02 15 60,46 30 376/11
6-i Xrneb nieHnyHbI i’ 30 1,575 0,213 12,538 58,37 22 Mpom.np.
Xre6 pxaHHoi 30 1,695 0,36 15,555 72,24 23 Mpom.np.
WUTOTrO 3a 3aBTpakK 16,71 20,2 75,773 552,03 cymmapHbiii 06bEM
Hopma no Caullun 19,25 19,75 83,75 587,5 NoOpLMiA rp. 500
npuém Bec Muwesble BewecTsa () OQuepretu- | Ne pe- Ne no
nuwu HaumeHoBaHue 6nroaa éntopa 6enku UPbI yrnesogbl yeckas uentypbl | CGopruky
B X Y LLeHHOCTb Tex.KapTbi peuenTyp
Hepena |Tedrenu puibHble (MUHTaw) 90/20 9,08 8,855 12,94 167,78 16 239/11
2 -q KapTtodensHoe niope / 135/50 2,99 7,240 17,715 147,98 5 128-73/11
JleHnn / Ukpa kabaukoBas 1,365 3,594 7,27 66,90
7-i Cok chpyKTOBbIi# (RGMOYHBINA) 200 1 0 20,92 87,68 25 389/11
Xneb nweHYHbIN 40 2,04 0,34 20,08 91,46 22 Mpom.np.
Xneb6 pxaHHoiA 20 1,13 0,24 8,37 40,16 23 Mpom.np.
WTOro 3a 3aBTpakK 17,61 20,269 87,278 602 cyMmapHbiit 06bEM
Hopma no Canllun 19,25 19,75 83,75 587,5 nopuuii rp. 555
npuém Bec MuieBkle BewecTsa (r) OHepretn- | Ne pe- Ne no
nuLm HaumeHoBaHue 6noaa 6nopa 6enku Xupbl | ymiesoabl|  yecKas uentypbl | C6Eopruky
B X Yy LUeHHOCTb | Tex.Kaptbl peuenTyp
Hepena |Kornera pybnexas U3 nTuubl 60/30 5,087 9,988 9,268 147,31 9 294/11
2 -1 Kalla nweHun4Hasn/ 80/70 3,42 4,595 19,62 133,52 6 171-75
JleHL / Wkpa ceekofibHas 1,659 0,072 16,01 71,32 /11
8-t KoMmnoT U3 cyxodppyKToB 200 0,662 0,09 31,05 127,66 26 349/11
Xneb nweHYHbIR 30 1,575 0,213 12,538 58,37 22 Mpom.np.
Xne6 pxaHHoh 20 1,13 0,24 8,37 40,16 23 Mpom.np.
dpykThl cBEXUe (ABNOKO ) 140 0,56 0,56 13,72 62,16 24 338/ 11
WUTOro 3a 3aBTpak 14,093 15,76 110,576 640,50 CyMMapHbii 06bEm
opMa no CaniivH 19,25 19,75 83,75 587,5 nopumi rp. b30U




10 - TAAHEBHOE MEHIO MPUrOTOBNAEMbIX BNIOA LKOJIbHbIX 3ABTPAKOB

25%

BospacTHas KaTeropus: c 7 po11ner CEe30H : oceHb 20__ roa.
npuém Bec MuuweBkle BewecTBa (r) OHepreTu- Ne pe - Ne no
nuLLm HaumeHoBaHue 6ntoaa 6n0aa 6enku Wupbl | yrnesogbl| 4YecKaA uentypbl | CGopruky

B X Yy LUEeHHOCTL | Tex.KapTel peuenTyp
Hefena |Kawa monouyHas (pucosas) 200 4,85 11,51 29,83 242,31 1 182/11

2 -4 Ao oTBapHOE 40 5,080 4,60 0,28 62,84 18 209/11
Jlenb |Kaxao c monokom 200 3,8 3 23 134,20 27 382 /11

9-id KonguTtepka (ne4eHsbe) 25 1,0543 0,436 10 48,14 21 Mpom.np.

Xne6 niweHUYHbIA 40 2,04 0,34 20,06 91,46 22 Mpom.np.
Xne6 pxaHHoA 20 1,13 0,24 8,37 40,16 23 Mpom.np.
WUTOro 3a 3aBTpakK 17,9543 20,1 91,54 619,1 CyMMapHblii 06bEm
Hopma no Canllun 19,25 19,75 83,75 587,5 NopLMiA rp. 525
npuém Bec Muweskle BelwecTBa (r) SHepretu- Ne pe - No no
NULLA HaumeHoBaHue 6nioaa 6noaa 6enkn *upbl | yrneBoabl |  4ecKasA uenTypbl | CGophuky
B X Yy LUEeHHOCTb | Tex.Kaptbl peuenTyp
Heaensa |Osowm conéHeie (orypew) 55 0,44 0,11 0,99 6,71 8 70/11

2 -1 BuToueK U3 roBsiANHbI 80/10 9,433 9,997 9,188 164,46 14 268/11
HeHL pary U3 oBoLei 150 2,69 11,96 17,590 188,76 3 143/11

10-if  |Kucenb accopTu dpykToBOE 200 0,31 0 30,400 122,84 29 359/11

Xne6 nweHUYHbIN 30 1,575 0,213 12,538 58,37 22 Mpom.np.
Xneb pxaHHO 20 1,48 0,24 8,37 40,16 23 Mpom.np.
WUTOro 3a 3aBTpak 15,578 22,52 79,076 581,3 cymmapHbiii 06bém
Hopma no Caullun 19,25 19,75 83,75 587,5 nopuwuii rp. 545
BospacTHasi kateropus: ¢ 7 po 11 net Muuweekle BewecTsa () BHepretu- |OTKIIOHEHUE OT
MeHIo 3aBTpaku 10-TuaHEBKA 6enku UpbI yrnesogbl yeckan HOpPMb! B %
B X Yy LIeHHOCTb (+7-)
Urtoro 3a gess mo CanlluH 100% 77 79,0 335 2350 6enku 0,003
CaHMuH 2.3 /2.4.3590- 20 KUPBI 0,006
7-11n 3ABTPAK 25% l 25% 19,25 19,75 83,75 587.5 yrnesogpl 0,008
3Hepr-a
Cpennee 3a 10 aueii (hakTHIECKH) | 19.25 19.75 83,75 589,740 ueHHocTtb | -22,4044
OTBETCTBEHHbIN 32 pa3paboTky MEHK MHXeHep-TEXHONor /TKkauyeHko A.H./
JlutepaTtypa:
1 CAHUTAPHO-3IAIEMACTIOTAYECKYE TPEFOBAHUS K OPTAHIBALIM ITMTAHMS OBVUAIOIIXCA

B OBLLIIEOBPA30OBATEJILHBIX YUPEXIEHVSIX,
[MPO®ECCUOHAIIFHOIO OBPA3OBAHHK S
CAHUTAPHO-3IMUIEMHOJIOIMYECKHUE TTPABUJIA U HOPMATHBBI

2 CKYPUXWUH U.M., TYTE/bAH B.A.
POCCUMCKUX MPOOYKTOB NUTAHUA: CnpasodHuk. - M.: [le/ln npuHT, 2008. - 276 c.

VYPEXIEHMAX HAYAJILHOT'O Y CPEHEIO

CanlInH 2.3/2.4.3590 -20

3 CBOPHWK PELLEMTYP HA MPOAYKLIMIO /17 OBYYAIOLLIMXCA BO BCEX OBPA3OBATE/IbHbIX YYPEXOEHWUAX

TABNULbI XUMUYECKOTO COCTABA U KANTOPUHOCTU

CEOPHUK TEXHUYECKUX HOPMATWBOB PEKOMEHAOBAHO HUW nutanus PAMH u3a, "MOCKBA" OENUT NMPUHT 2011r.



BO3pacTHas kateropus: 7-11 net
Ha 0AHOro YyesnoBeKa B AeHb
KOMNaHOBKa CbipbA Mo HETTO (41CTbIt NPOAYKT)

1 -4 Hepgend

MEHIO

3ABTPAKH
10 - TUAHEBKA
KOMMaHOBKa cbipba Mo BPYTTO (npoayKT 6e3 OUUCTKM )

1-i peHb

Cblpbé BPYTTO | HETTO Cbipbé BEPYTTO HETTO Cbipbé | BPYTTO| HETTO
Xne6 pxaHoii 20 20 neveHb 92,6 75 OBOLN
Xne6 nweHnYHbIA 30 30 cMeTaHa 11,5 115 Tomar 12,04 12,04
Myka L 3,03 3,03 M/CriMBOYHOE 8,52 8,52 JIyK pem4aTh]32,33 27,2
MaKapoHbl 37,5 37,5 M/pacTuTensHoe 1,42 1,42 MODPKOBb 25,92 20,67
BCEro oBOLLEW 70,29 59,91 conb 1,25 1,25 utoro osouwwy| 70,29 55,91
CoK nepeuk 200 200 naepoBbIN NUCT 0,001 0,001
2-1 peHb

Cbipbé BPYTTO | HETTO Cbipbé BPYTTO HETTO CbIpbé | BPVTI'OI HETTOJ
Xneb pxaHoin 20 20 M/CnMBoYHOE 6,46 6,46 oBOLWN
Xreb nweHuYHbIA 411 411 Mm/pacTuTenbHoe 5,35 5,35 3eneHb 2,1 2
MyKa niu 1,5 1,5 AliLo B rpammax 0,1400 5,60 Tomat 2,06 Zij
kapTodens 174,870 131,2 caxap 5,0 5,0 nyk pemdatsl] 21,03 18,00
BCEro OBOLLeW 32,03 27,530 KodhenHbINA 2,5 2,5 MOPKOBb 6,84 5,47]
MuHTal 6/r 122,1 85,6 conb 0,8 0,8 uroro osotiu| 32,030 27,53
MOSIOKO 212 210 NaBpoOBbIA NUCT 0,0004 0,0004

Cyxapb NaHUPOBaH. 12 12

3- peHb

Cbipbé BPYTTO | HETTO cbipbé BPYTTO | HETTO coipbé | 6PYTTO| HETTO |
Xneb pxaHon 30 30 M/CrIUBOYHOE 6,68 6,68 OBOLN
Xneb nweHNYHbIA 30 30 m/pacTuTensHoe 2 2 Tomat 5,57 5,57
kapTodenb 124,0 92,7 caxap 11 11 Kamycra KBary 72,85 51,00
BCEro oBoLLew 123,64 92,81 conb 0,68 0,68 JyK pem4aTs]20,58 17,20
CyXOpYyKThI 15 15 UTOTO Crheuuu 0,2077 0,2077 MOPKOBb 24,64 19,04
rosaguHa 77,30 66,76 naepoBbI NUCT 0,0077 0,0077 utoro osowy| 123,64 92,81

NUMOHHasA kucnoTa 0,2 0.2

4-i4 feHb

Cbipbé BEPYTTO | HETTO Cbipbé BPYTTO HETTO
Xne6 nweHUYHbIN 30 30 cmeTaHa 5,4 5,4
Kpyna MaHHas 8,1 8,1 m/crnvs 5,4 54
dpyKThl A67I0KO 170,25 150 AlLO B rpaMmax 0,135 5,40
MOMOKO 180,0 200,0 caxap 11,0 11,0
MOMOKO CTyLLEHHOE 20 kodheHbIN 2,5 2,5
TBOpOTr 126,9 125
cblp 25,84 25 Cyxapb NaHUpPOBaH. 5,4 5,4




BO3pacTHas kaTeropus: 7-11 net 1 -9 Hepens

MEHIO Ha O4HOro 4YenoBeKa B AEHb
KOMMaHOBKa CbipbsA Mo HETTO (4MCTbIM NPOAYKT)

5-1 neHb NATHULA

cbipbe BPYTTO | HETTO Cbipbe BPYTTO | HEIIO Chipbé | BPYTTO] HETIO |
Xneb pxaHow 20 20 cMeTaHa 3,1 3,1 OBOLLUA
Xne6 nieHUYHbIA 30 30 m/CnBOYHOE 9,2 9,2 ropowex senén17,21 (10,76
Myka ni 5,77 5,77 ANLIO B rpaMmmax 1 40 Tomar 7,69 7,69
kapTodbernb 102,98 76,85 caxap 10 10 3e/ieHb 0,8 0,8
BCEro OBOLLEN 88,71 69,97 yau 1 1 JIyK pemn4aThl] 18,44 15,37
dpPyKTbI 170,25 150 cornb 0,768 0,768 MODKOBb 44,57 35,35
Befpo Kyp Ha KOCTH 68,30 47 JIaBPOBBIH JIUCT 0,0216 0,022 uroro osoui| 88,71 69,97
6-1 OeHb

Cbipbé BPYTTO | HETTO Cbipbé BPYTTO HETTO Cbipbé | BEPYTTO| HETTO
Xneb pxaHoii 30 30 M/pacTUTenbHOE 7 7 OBOLLN
Xneb6 nweHnYHbIA 30 30 caxap 10 10 Tomat 54 5,4
Kpyna pucosas 44,20 44,20 yai 1 1 JyK permyaThi]11,19 9,41
BCEro oBoLLe 98,89 87,381 conb 1 1 MODPKOBb 16,3 13
dpykTbI A6NOKO 0 0 CIelMH JJIS TI0Ba 1,00 1,00 oryper conénb) 66 60
roeaguHa 73,57 63,2 wtoro osowy| 98,89 87,81
7-W fieHb

CbipbE BPYTTO | HETTO CbIpbE BPYTTO | HETTO coipbé | PYTTO| HETTO |
Xne6 pxaHon 20 20 MOMOKO 36,6 35,3 OBOLLA
Xne6 nweHUYHbIA 52,6 52,6 M/CNUBOYHOE 7,84 7,84 Kabagex 67,2 53,7
MyKa niw 8,22 8,22 M/pacTuTenbHOE 4,7 4,7 Tomar 7,56 7,56
kapTodens 158,4 118,8 Ao B rpammax 0,0650 2,6 3eJIeHb 0,6 0,6
BCEro OBOLLEN 119,73 | 97,555 conb 1,09 1,08 Kanycra cs. (13,75 11,3
Cok s6rouHbIiA 200 200 JIaBPOBBIi JIACT 0,0004 0,0004 JIyK pem4aThbi} 23,78 18,98
MUHTai 6/r 84,74 58,40 MOPKOBb 6,84 5,47

utoro osouiy| 119,73 97,555




BO3pacTHas kateropus: 7-11 net

MEHIO

2 - a1 Hegens

Ha 04HOro YenoBeKa B Ai€Hb
KOMMaHOBKa cbipbA no HETTO (uncTbint NPOAYKT)

8- oeHb
Cbipbé BPYTTO | HETTO Cbipbé BPYTTO HETTO Cbipbé | BPYTTO| HETTO
Xneb pxaHon 20 20 MOIOKO 14,00 14,00 OBOLUN
Xneb nweHnuHbin | 43,30 43,30 M/CnuBOYHOE 9,5 9,5 Tomar 20,59 20,59
Myka ni 7,6 7,6 m/pacTUTENbHOE 8,43 8,43 3e/eHb 0,9 0,9
Kpyna nweHudyHas 30 30 ANLo B rpaMmmax 0,085 3,4 Karycra CB.
BCETO OBOLLEN 115,485 96,24 caxap 10,4 10,4 JIyK penyatsi{16,105 |13,54
pykTbl ABGMOKO 158,9 140 corb 0,485 0,485 MODPKOBb 10,26 821
cyxodpyk 15 15 JIaBPOBBIH JIUCT 0,226 0,226 cBeKsa 67,63 53
churne Geapa kyp 73,0 40,5 MUMOHHas KNCroTa 0,2 0,2 utoro osowm| 115,49 | 96,24
JIaBPOBBIH JIUCT 0,026 0,026
9-i peHb
Cbipbé BPYTTO | HETTO Cbipbé BPYTTO HETTO
Xneb pxaHon 20 20 ANWLO B rpaMmMax 1 40
Xneb nweHUYHbIN 40 40 caxap 8,6 8,6
Kpyna pucosas 30,20 30,20 KOHOUTEPKa NedeHbe 25 25
MOMOKO 281,4 281,4 Kakao MopOoLUOK 2,5 2,5
M/CrMBOYHOE 9 9 cornb 0,5 0,5
10-1 aeHb
Cbipbé BPYTTO | HETTO Cbipbé BPYTTO HETTO cbipbé |BPYTTO| HETTO
Xneb pxaHoit 20 20 ropaauHa 52,42 45,04 OBOUN
Xneb niueHnYHbIA 48 48 MOIOKO 9,2 9,2 pena 6akn 31,5 24
MyKa nL 11,38 11,38 cMmeTaHa 5 5 TOoMaT 4,5 4,5
kapTodens 64,5 48 m/cnve 12,4 12,4 KamycTa c. 37,51 30,00
BCEro OBOLLEN 200,405 [ 167,30 m/pacTuT 8,6 8,6 JIyK pemnyaTbi}36,4 29,8
dpyKTbl A6NOKO 27 22,5 AWLO B rpaMmMax 0,0750 3 MOPKOBb 30 24
cyxodpyKTbI 7,5 7.5 caxap 9 9 oryper cosiéH 60,5 55
COKM 100 100 conb 0,93 0,93 utoro osouiy| 200,41 167,3
Kpaxman 7,5 7,5
JIABPOBBI# JIUCT 0,0159 0,0159
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